
Übersicht über Antworten Aktiv

1. Ich bin

2. Ich besuche diese Schulart

Antworten

289

Durchschnittliche Zeit

05:20

Dauer

15

Männlich 143

Weiblich 141

Keine Angabe 5

Werkrealschule 78

Realschule 111

Gymnasium 106

Tage
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3. Meine Bildschirmzeit beträgt

4. Ich beende meine Bildschirmzeit 

5. Wofür nutzt du Medien am meisten?

Bis 2 Stunden 2-4 Stunden 4-6 Stunden Mehr als 6 Stunden

Schultage

Schulfreie Tage

Bis 22:00 Uhr Bis 24:00 Uhr Bis 2:00 Uhr Nach 2:00 Uhr

Schultage

Schulfreie Tage

Videos / Streaming
(z. B. YouTube, Netflix,…
Disney+)

195

Soziale Netzwerke
(Instagram, TikTok,…

147

Kommunikation
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6. Spielst du regelmäßig Computerspiele oder Konsolenspiele?

7. Welche Spieltypen magst du besonders?

Kommunikation
(WhatsApp, Discord,…
Telegram, Signal,
Threema, E-Mail usw.)

199

Musik / Podcasts
hören (Spotify, Apple…
Music usw.)[ ]

203

 Lesen (Online-Artikel,
News-Apps, E-Books,…
Blogs)

35

Gaming (Spiele auf
Handy, PC oder…
Konsole)

150

Lernen / Schule (z. B.
Lern-Apps, Moodle,…
YouTube-Tutorials)

111

Fotografie /
Bildbearbeitung

93

Online-Shopping 66

Kreatives Gestalten
(z. B. Videoschnitt,…
Zeichnen, Memes)

51

Sonstiges 24

Ja 125

Nein 152

Frage überspringen 12

Action / Shooter 61

Rollenspiele (RPG) 27

Strategie / Aufbau 40

Simulation (z. B. Sims,
Farming)

35

Sportspiele

https://forms.office.com/pages/designpagev2.aspx?analysisb7hLAb1UMFZQM0VHOTdHNlk5VDUwOTVKMlBRRkYwOC4u 09.07.25, 11:10
Seite 3 von 10



8. Ich nutze regelmäßig Messanger– Dienste

9. Wie hoch ist der ANTEIL deiner Online-Zeit bei Benutzung von Messeangerdiensten?
( 1 = keine Nutzung,, 3 = 50 % meiner Nutzung, 5 = 100 % meiner Nutzung).

2.86
Durchschnittliche

Bewertung

Sportspiele
34

Rennspiele 33

 Kreativspiele (z. B.
Minecraft, Roblox)

65

 Rätsel / Denkspiele 23

Party- oder Koop-Spiele 15

 Plattformspiele (z. B.
Super Mario)

24

Online-Multiplayer /
Battle Royale (z. B.…
Fortnite, Apex Legends)

62

Casual Games (z. B.
Candy Crush)

13

Story-basierte Spiele 32

Sonstiges 16

Ja 184

Nein 79

Frage überspringen 26

1 2 3 4 51 2 3
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10. Welche Messanger magst du am meisten?

11. Mit wem kommunizierst du über Messengerdienste oder auch Soziale Medien?

WhatsApp 165

Telegram 26

Signal 25

Threema 4

 Discord 38

iMessage 7

Snapchat 77

 Instagram Messenger 36

Sonstiges 16

Mitschülerinnen und
Mitschüler

131

Freundeskreis (auch
außerhalb der Klasse)

171

Lehrkräfte 12

Eltern / Geschwister 144

Online, Kontakte (ohne
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12. Ich nutze soziale Medien

13. Welche Plattformen nutzt du regelmäßig?

Online, Kontakte (ohne
persönlichen Kontakt)

30

Sonstiges 15

Ja 222

Nein 59

Frage überspringen 8

Instagram 105

 TikTok 103

YouTube 176

Snapchat 122

 Facebook 12

X (Twitter) 13

BeReal 13

Reddit 17

 Pinterest 82

Threads 4

Sonstiges 20
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14. Nutzt du kreative Apps für Fotos, Videos, Musik oder Gestaltung? 

15. Welche Apps verwendest du regelmäßig? 

16. Was machst du am liebsten mit kreativen Apps? 

ja 138

Nein 136

Frage überspringen 15

CapCut 94

Canva 15

 VSCO 3

InShot 7

 Lightroom 4

Procreate 5

GarageBand 7

TikTok (für Videoschnitt) 41

 Notability / GoodNotes 13

Sonstiges 38
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16. Was machst du am liebsten mit kreativen Apps? 

17. Ich nutze Apps für Schulaufgaben

18. Welche Apps, Dienste oder Plattformen nutzt du, um Schulaufgaben zu erledigen od
er dich darauf vorzubereiten?

Kommunikation & Austausch

Fotos bearbeiten 89

Videos schneiden 85

Musik machen 25

Zeichnen / Gestalten 39

Präsentationen / Inhalte
für Schule

30

Eigene Projekte
umsetzen

37

Sonstiges 11

Ja 155

Nein 127

Frage überspringen 7

WhatsApp (z. B.
Hausaufgabengruppen)

124

Discord (z. B.
Lernserver, Voicechats)

12

Signal / Telegram /
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19. Information & Lernen

20. Gibt es etwas, dass du zu diesem Thema sagen möchtest?

146
Antworten

Neueste Antworten

"Eigentlich nix :P"

"Nix :D"
. . .

Signal / Telegram /
Threema 15

 E-Mail 24

 Videocalls (z. B. Zoom,
Teams)

19

Sonstiges 38

 YouTube (z. B.
Erklärvideos)

104

 Wikipedia 44

Schulbuch-Online-
Plattformen

27

Lern-Apps (z. B.
ANTON, Simpleclub,…
StudySmarter)

62

Google /
Suchmaschinen

80

ChatGPT oder KI-Tools 94

Sonstiges 11
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75 Befragten (51%) antworteten Ich für diese Frage.

Ich Handyzeit

ZeitMedienTag
schule

Schule Nutzung SPIELE spiele

meiste

Lernen
UmfrageChat gptFortnite

Internet

Eltern

Nix
internet
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